
大阪府空手道連盟
*大会日時

 09:30-12:00  中学⽣ 個⼈形・個⼈組⼿ 受付 08:45
 13:00-16:00  ⾼校⽣、成年、マスターズ 個⼈形・個⼈組⼿ 受付 12:00

*会     場

*競技種目
2. 成年男子軽量級個人組手の部   （６５Kg未満）

6. 中学１年男子個人組手の部
7. 中学２年男子個人組手の部
8. 中学３年男子個人組手の部

11. 中学１年女子個人組手の部
12. 中学２年女子個人組手の部
13. 中学３年女子個人組手の部

*体重基準
*審 判 団 審判長：　雪野眞吾　　　副審判長:森本国雄

*競技規則
(公財)全日本空手道連盟感染拡大防止ガイドラインに沿った形で実施する。

*組手競技

*形 競 技 審判員５名の採点による判定方式。
全試合２名同時に演武を行う。各ラウンドごとにグループ分けをして、上位４名が次のラウンドに進出する。
メダルマッチには最終２グループの各上位３名（計６名）が進出する。
選択できる形は以下の通り。メダルマッチと下位ラウンドが重なる場合、メダルマッチの条件を採用する。
少年・成年・マスターズラウンド１（１回戦） 全空連　第１指定形

ラウンド２（２回戦） 全空連　第２指定形
ラウンド３（３回戦） 全空連　得意形（下位のどの回戦でも使用していない形）
ラウンド４（メダルマッチ）全空連　得意形（下位のどの回戦でも使用していない形）

中学生個人 ラウンド１（１回戦） 全空連　基本形(平安初段～五段,またはゲキサイ第一・二)
ラウンド２（２回戦） 全空連  第１指定形
ラウンド３（３回戦） 全空連  第２指定形
ラウンド４（メダルマッチ）全空連　得意形（下位のどの回戦でも使用していない形）

・同得点の場合、採用最低点の高い方、次に採用最高点の高い方が優位となる。
いずれも同点の場合は、新たな形の演武を行う。（その形は次の回戦に使用できる）

*出場資格　　１）その年度の有効な全空連会員登録者
２）有段者以上の者。競技中は自分の所有する赤青帯を使用すること。（府連では貸出しない）
３）成年男子・マスターズ男子＝全空連指定メンホー､拳サポーター､セフティカップを着用。

少 　年＝全空連メンホー､拳サポーター､ボディプロテクター､男子はセフティカップを着用。
女子・マスターズ女子＝全空連メンホー､拳サポーター､ボディプロテクターを着用。
中学生＝全空連メンホー､拳サポーター、ボディプロテクターを着用する。男子はセフティカップを着用する。

※ ボディプロテクターは道衣の中に着用の事。
※ どの選手もインステップ・シンガード（白赤青）の使用を推奨する。赤（青）選手は青（赤）安全具を着けない。
※ 組手競技はメンホー用マウスシールド必須とする。

４）眼鏡･コンタクト（ソフトを除く）を使用できない。
５）各郡市の監督は必ずジャージを着用の事。

※一部、HP公開に必要のない箇所は削除しています。

（地下鉄御堂筋線難波駅下車=徒歩5分　南海電車難波駅下車徒歩5分）

第56回大阪府空手道選手権大会　実施要項
2022年度大阪府民スポーツ大会兼第77回国民スポーツ大会大阪府予選会

未来くん杯第17回全国中学生空手道選抜大会予選会

令和４年９月１９日（月祝）　午前９時３０分～午後５時３０分

エディオンアリーナ大阪　 第１競技場 （大阪市浪速区難波中3-４-36 　 TEL 06-6631-0121）

19. 成年女子個人形の部

 1. 府下郡市対抗団体組手の部

3. 成年男子中量級個人組手の部   （６５Kg以上～７５Kg未満）
4. 成年男子重量級個人組手の部   （７５Kg以上）
5. 少年男子個人組手の部 （無差別体重制限なし･高校及び同年令）

9. 成年女子個人組手の部 （無差別体重制限なし）
10. 少年女子個人組手の部 （無差別体重制限なし･高校及び同年令）

14. 成年男子個人形の部
15. 少年男子個人形の部 （高校及び同年令）
16. 中学１年男子個人形の部
17. 中学２年男子個人形の部
18. 中学３年男子個人形の部

31. マスターズ男子形1部 （40歳～49歳まで）

20. 少年女子個人形の部 （高校及び同年令）
21. 中学１年女子個人形の部
22. 中学２年女子個人形の部
23. 中学３年女子個人形の部
 24. 中学生団体組手の部
25. マスターズ男子組手1部 （40歳～49歳まで）
26. マスターズ男子組手2部 （50歳～59歳まで）
27. マスターズ男子組手3部 （60歳～69歳まで）
28. マスターズ女子組手1部 （35歳～44歳まで）
29. マスターズ女子組手2部 （45歳～54歳まで）
30. マスターズ女子組手3部 （55歳～64歳まで）

試合時間:全種目1分30秒（フルタイム）の８ポイント差で勝敗を決定。

中学生・少年（高校生）はジュニア・カデットルールを採用。

32. マスターズ男子形2部 （50歳以上）
33. マスターズ女子形1部 （35歳～44歳まで）
34. マスターズ女子形2部 （45歳以上）
1.軽量級 ６５Kg未満　　2.中量級 ６５Kg以上～７５Kg未満　 3.重量級 ７５Kg以上

公認組手・形審判員、及び組手・形有資格者で出席確認のあった者のみで構成する。
(公財)全日本空手道連盟　空手競技規定に準ずる。一部本大会の申し合わせ事による。

OSAKA

KARA
KARATE

※形試合のコート数及びラウンド数を参加者数で調整する場合があります。


